
護理指導： 

1.手術後第一天，一般癒合表面會有 

  黃白色分泌物及肉芽組織形成，會 

  持續 2-3 天，並不是感染徵象，不 

  必強行除去分泌物，若出血或 7-10 

  天傷口未癒合且有惡臭，表示傷口 

  已感染，必須就醫。 

2.保持清潔乾燥，尿濕或大便時立即

更換尿片。 

3.尿片勿包太緊以免壓迫手術部位，

可採側臥式。 

4.術後 3天更換尿片或洗澡輕輕推動

包皮，預防沾粘，直到痊癒。 

5.依醫師指示局部塗抹藥膏於患處。 

 

 

    

   

 

 

 
 

如對護理指導有問題請洽詢 

中山醫療社團法人中山醫院 

地址:臺北市仁愛路四段 112 巷 11 號 

電話: (02)2708-1166＃2220  

圖片摘至網路 

    95.04 制、114.07 檢 
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     現代醫療，傳統照顧 
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