
一.什麼是心雜音？ 

    心雜音的形成主要來自心臟內血 

流流動時產生的渦流現象（血流兩端 

壓力差）所致。心雜音可以分為功能 

性及病理性，至少有百分之十以上的 

正常孩童具有功能性心雜音，主要非 

因心臟病變所致，只需追蹤複查，無 

需治療。病理性心雜音代表有潛在先 

天性心臟病，包括許多不同類型，應 

該進一步做心臟超音波檢查。 

二.護理指導： 

1.大部分動脈導管未閉合的新生兒，

不會有明顯的臨床症狀，只要定期

到小兒心臟科門診追蹤即可。 

2.絕大部分的新生兒卵圓孔未閉合，

不會有臨床症狀，但要記得回門診

追蹤檢查。 

 

 

如對護理指導有問題請洽詢 

 中山醫療社團法人中山醫院 

 地址:臺北市仁愛路四段 112 巷 11 號 

 電話: (02)2708-1166＃2220   

 圖片摘自網路       95.04 製、114.07 檢 
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