
一.什麼是陰囊水腫： 

    因為睪丸下降到陰囊後，腹腔和

陰囊間的通道鞘狀突並未完全閉合，

使腹水流入陰囊而形成先天性的陰囊

水腫。新生兒男嬰幾乎高達 1/3 的比

例有不同程度的陰囊水腫，大部份在

六個月左右會消失，少數會持續到一

歲以上。 

 

二.症狀： 

外觀上一側或兩側陰囊腫大 

 

三.護理指導：  

    在一歲以前會自行吸收癒合，不 

做任何處理，1歲以上若仍持續存有 

陰囊水腫，或陰囊水腫合併疝氣發 

生，則應該考慮手術治療。 

 
 

如對護理指導有問題請洽詢 

中山醫療社團法人中山醫院 

地址:臺北市仁愛路四段 112 巷 11 號 

電話: (02)2708-1166＃2220 

圖片摘自網路      

 95.04 制、114.07 檢 
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