
Modern Medicine 

Traditional Care 

1 術後ケアについて 

⑴ 傷の炎症を予防するため傷を乾

いた状態に保ってください。 

濡れた場合はガーゼを交換してくだ

さい。 

⑵ 麻酔がした後傷は痛む場合があ

ったら。 

安静にしていれば特に心配ないよう

にください。 

⑶腫瘍の切除後はブラジャーをして

も問題ありません。 

2 手術後は通常どおり飲食して大丈

夫です。 

3 術後一週間以内は重い物を持った

り激しい運動は控えてください。 

4 術後は医師の指示に従って薬を服

用し，もうㄧ度診察を受けてくださ

い。 

5もし以下の状況が発生した場合、

すぐ病院へ来てください。 

⑴傷から異常な出血 

⑵傷が腫れたら熱を持っている時 

⑶傷から分泌液が出ている時 

⑷発熱している場合 

 

 

 

分からないことがあれば病院までご連絡下さい。 

中山医療社団法人 中山医院 

住所：台北市仁愛路四段 112巷 11号 

電話：（02）2708ー1166＃2260 

103.08制、112.05檢 

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
術後ケアについて 

 

腫瘤切除後傷口護理 

 

(日文版) 


