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我們的哺餵母乳政策 

1.哺餵母乳為政府推動之健康政策，我們同仁都瞭解、支持及宣導哺餵 

  母乳政策， 但仍尊重孕產婦的選擇。 

2.我們拒絕嬰兒配方奶粉廣告、促銷及銷售活動，若有發現，所有同仁 

  有義務勸阻及報告院部。 

3.我們設有哺（集）乳室，提供哺餵母乳親善環境，方便您選擇哺餵母 

  乳並能持續哺餵六個月以上。 

4.本院母嬰照顧團隊同仁，均接受完整的母乳哺育教育及訓練，負責推 

  動哺餵母乳並定期評值成效與檢討改善。 

5.產前門診即開始教導您哺餵母乳之好處及相關知識，已便您儘早選擇 

  哺餵母乳並準備。 

6.產後半小時內，我們即協助您與寶寶的第一次親密接觸，並協助寶寶 

  吸吮母乳。 

7.產後我們會至床邊協助教導您哺餵母乳相關知識技巧，並於出院前再 

  次評估確認。 

8.因特殊情況，嬰兒暫時無法哺餵母乳時，我們會教導您正確擠乳方法 

  以維持泌乳。 

9.我們實施24小時親子同室。 

10.我們鼓勵您完全哺餵母乳，依嬰兒需求哺餵母乳，不受時間次數限制 

11.我們不提供嬰兒安撫奶嘴及奶瓶餵食，以免影響您母乳哺餵。 

12.哺餵母乳嬰兒我們不予添加母乳以外之食物，除非醫師另有處方或您 

   及您的家屬堅持，則以杯餵或滴管餵食。 
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